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Pengertian Asesmen awal pada anak adalah tindakan awal mengumpulkan dan
mengidentifikasi informasi data pribadi pasien anak secara komfrehensif
sebagai landasan dalam perecanaan pengobatan pasien. Untuk ana-anak, akan
ditangani dokter spesialis anak.

Tujuan Sebagai acuan petugas dalam penerapan langkah-langkah melakukan asessmen
awal pada pasien anak.

Kebijakan Keputusan ~ Direktur Rumah Sakit ~ Universitas  Hasanuddin ~ Nomor
4574/UN4.24.0/0OT.01.00/2023 Tentang Asesmen pasien

Prosedur 1. Asesmen awal pasien anak dilakukan pada saat pasien masuk di Rumah sakit

Universitas Hasanuddin

2. Informasi asesmen awal pasien tidak hanya diperoleh dari pasien itu sendiri tetapi
juga dari keluarga yang mengetahui keadaan pasien.

3. Asesmen Awal Medis Pasien'Anak, meliputi:

Identitas pasien

Riwayat kesehatan

Riwayat Alergi

Skrining dan asesmen nyeri

Pemeriksaan fisik

Pemeriksaan penunjang

Diagnosa kerja

Diagnosa banding

Masalah medis

. Instruksi

. Asesmen Awal Keperawatan Pasien Anak

Identitas pasien

Sumber informasi

Keluhan utama

Riwayat kesehatan meliputi riwayat kesehatan sekarang dan riwayat
kesehatan lalu (khusus untuk anak usia 0-5 tahun), untuk semua usia
meliputi penyakit yang pernah dialami, kecelakaan yang dialami, konsumsi
obat-obatan bebas, riwayat kesehatan keluarga riwayat alergi

e. Pemeriksaan fisik
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Status fungisional dan pola aktivitas harian meliputi identifikasi derajat
ketergantungan
e Khusus untuk pasien anak usia > 12-18 tahun dengan bartel
index
e Khusus untuk anak usia

("Funclionalindependent Afeasure)
Skrining dan asesmen nyeri menggunakan

Wong Baker Face Pain Scale digunakan pada pasien dewasa dan anak
usia >3 tahun yang tidak dapat menggambarkan intensitas nyerinya dengan
arigka.

Numeric Pain Rating Scale digunakan pada pasien dewasa dan
anak usia >3 tahun yang dapat menggambarkan intensitas nyerinya
dengan angka.

FLACC (Face, leg, activity, cry and consolability) Score digunakan pada
anak usia <3 tahun.

NIPS (Neonatal Infant Pain Scale) digunakan pada infant (usia 0-1
tahun) dan neonatus (usia 0-28 hari).

Penilaian risiko jatuh pada pasien anak menggunakan skala
humty dumty

Risiko nutrisional dengan modifikasi strong kids

Status psikologis, social, ekonomi, budaya,
komunikasi dan reproduksi

Tingkat pengetahuan dan kebutuhan edukasi kesehatan
orang tuallkeluarga

Skrining discharge planning

9-14 iahun dengan FIM

spiritual,

5. Dari asesmen awal Medis dan keperawatan akan menghasilkan diagnosa
medis dan keperawatan serta rencana asuhan Medis dan keperawatan
6. Semua informasi yang diperoleh di input kedalam e-rekam medis pasien
pada asesmen awal pasien anak.
Unit Terkait 1. Instalasi Rawat Inap
2. Instalasi Rawat darurat
3. Instalasi Rawat jalan
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Dokumentasi

E-Rekam medis asesmen pasien anak

Petugas terkait

1. Petugas Instalasi Rawat Inap
2. Petugas Instalasi Rawat Darurat
3. Petugas Instalasi Rawat jalan




